
Отчёт 

о проведённом «Дне здоровья» в МКК «Березовая роща» в Зеленом 

городе 25.02.2023 г. 

Второй в этом году «День здоровья» в МКК «Березовая роща» в 

Зеленом городе был проведён Профкомом сотрудников НГТУ на 

масленичной неделе 25.02. 2023г. 

Для участников был заказан автобус, который доставил 

сотрудников к месту проведения «Дня здоровья». Часть сотрудников 

прибыла на автомобилях. 

 

После организационного собрания и ознакомления с территорией 

и помещениями комплекса, участники «Дня здоровья» совершили 

лыжную и пешеходную прогулки. 

 

 

 

 

 



 



 

После совместного чаепития и небольшого перерыва состоялся 

уже ставший традиционным, горячо любимый участниками Дней 

здоровья, развлекательный футбол без правил. В этом увлекательном 

мероприятии приняли участие большинство отдыхающих. В этот раз 

команда «Серых» играла против команды «Пёстрых». Судила матч 

Должункова И.П.  

Матч завершился со счётом 3:1, победила команда «Серых». Все 

остались очень довольны, главное участие! 



 

 

 



 

После футбола состоялся совместный обед с тёплым общением 

собравшихся и песнями под «Караоке». Также были проведены 

спортивно-интеллектуальные конкурсы  с награждением победителей. 

Желающие поиграли в настольный теннис, бильярд. 

В завершении «Дня здоровья» была организована дискотека. 

Уезжали все с отличным настроением. 

В мероприятии приняли участие более 30 сотрудников Политеха 

и члены их семей. 

Профком работников НГТУ выражает благодарность сотруднику 

МКК «Березовая роща» Викульцеву Александру Федоровичу в 

организации проведения «Дня здоровья». 

 
Председатель спортивно-оздоровительной 

комиссии профкома Д.С. Пахомов. 


